Stomme producerad av Byggstommar.se for Bygghemma.se

Monteringsanvisning Attefallsstomme med loft.
1. Tafram 2st 45x220mm reglar och lagg dem férskjutna bredvid varandra enligt (bild 1).
Langden ska bli samma som stommens totala langd. Skruva 45x220mm reglarna tillsammans
med 80mm skruv. (2st skruv/500mm)

Mat avstandet pa de bitarna som nu fattas enligt (bild 2.) (kapas fran 45x220mm regel 4.8m).
Skruva fast biten med 80mm skruv. (2st skruv/500mm)

Bild 1

3. Ta fram bjalklagsritningen, markera placeringen av balkskorna enligt ritningen.
Tips! Bagnar reglarna ska bagen vara uppat.

4. Skruva balkskon med ankarskruv enligt (bild 3) Tips! Lagg en regel 45x220 i balkskon och
kontrollerar sa regelns ovankant hamnar i samma hojd som langsidans regel.
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5. Till de 2 yttre golvreglarna som saknar balkskor medfdljer 4st vinklar 90x90 (Skruva en vinkel i
varje hérn med 8st ankarskruv/vinkel)
Tips! Kontrollera/kika om golvreglarna har nagon bage/rygg isa fall ska bagen vara upp.

Montera golvreglarna i langsidornas barlinor enligt bjalklagsritningen, skruva reglarna i balkskon
med 2 ankarskruv/sida. Kortlingarna skruvas med 2st 100mm skruv/sida (bild 4)
Tips! Kontrollera diagonalmattet pa bjalklaget och justera sa det blir lika vid behov.

Bild 4

6. Nu ska vaggsektionerna resas, de ska monteras kant i kant med bjalklagets utsida. Anvand
80mm skruv som skruvas ner i bjalklaget. (4-5 skruv efter behov).
OBS! Vissa vaggar kan vara numrerade och da ska numret monteras nerat och inat.
Tips! Borja med en sektion pa en langsida, sen en gavelsektion. Kontrollera med vattenpass.

Bild 5

7. Fortsatt med resterande sektioner, ta en langsidas sektion sist. Sektionerna skruvas
tillsammans med 2st 80mm skruv/600mm.
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8. Nu ska ett hammarband (45x120mm regel) monteras 6ver bada langsidorna. Skruva med
80mm skruv, (totalt ca 20st skruv/langsida) Tips! Hammarbandets skarv ska inte hamna
precis i en vaggskarv, for att undvika detta sagas och monteras en kort bit tex 600mm lang
regel forst.

9. Skruva fast en vinkel enligt takplansritningen 4st ankraskruv/vinkel. Den andra vinkeln ar
enklare att montera efter att takasarna monterats.
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10. Montera stodreglar 45x70mm som loftreglarna kommer vila pa, 6nskas loftets hojd sdankas
kan dessa sagas av i lamplig langd. Skruva med 80mm skruv. (loftregeln mot gavelviaggen
skruvas i gavelvaggen, OBS! ingen 45x70 som stod). (bild 8) eller (detaljbild 9)

11. | varje hérn monteras en 45x120 regel tvarstallt mot de andra, denna ska urhakas for att
loftreglen plats. Regeln ger dven stdd at inre bekladnad i hérnen, tex osb eller gipsskiva.

12. Montera sen loftreglarna 45x145mm, tank pa att dessa ar lite kortare an utsidan pa

stommen. Mat ocksa att stommen har samma bredd vid bjilklaget som uppe vid loftet innan

lotfregeln skruvas pa bada sidorna och laser vaggsektionerna.
|
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Bild 8

Detaljbild 9
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13. Nu ar det dags att montera limtrabalken! Skruva med 100mm enligt pilarna. (bild 10)
Pelaren 90x90 skruvas med 2st 100mm skruv vid bjalklaget och 2st i kortlingarna.
(bild 10 & 11)

Bild 10

Bild 11

14. Skruva ihop takasarna med ankarskruv. Anvand 11st skruv/sida (svarta markeringar) (bild 12)

15. Lagg upp takasarna 6ver nockbalken och skruva snett in i nockbalken med 1st 80mm
skruv/sida om takasen. Till vinklarna anvdnds ankarskruv 4st/sida om vinkeln (bild 13)

Grattis!

Nu ndr stommen dr monterad borjar det roliga med in-och utsidans bekladnad. Tank ocksa pa att
satta nagra snedstravor for stabiliteten tills inre och ytterbekladnad &r monterad.
Vi valkomnar kommentarer om ritningar/monteringsanvisningen och monteringen.
Skicka garna ocksa en bild pa din monterade stomme.
Bilder och kommentarer skickas till: info@byggstommar.se

Instagram/Facebook tagga garna #byggstommar #bygghemma
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